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BM 15-06

SETESDAL GENSER

DESIGN
House of Yarn

GARN
FNUGG 100 % berstet alpakka, 50 gram = ca 80 meter

STORRELSER

XS (S) M (L-XL) XXL

NB! Plagget har oversize fasong. Velg onsket storrelse etter
maltabellen.

PLAGGETS MAL

Overvidde ca 102 (117) 129 (142) 154 cm

Hel lengde midt foran ca 50 (52) 54 (56) 58 cm
Ermelengde ca 46 (45) 44 (44) 44 cm, eller gnsket lengde

GARNFORBRUK
Fargel 7(7) 8 (9) 10 noster
Farge 2 3 (3) 3 (3) 4 noster

FARGER
Farge 1 Matcha green 952
Farge 2 Tropical blue 953

PINNEFORSLAG
Stor og liten rundp og strempep nr 4,5 og 6

STRIKKEFASTHET
13 m x 16 omganger glattstrikk pd p nr 6 = 10 x 10 cm

Sjekk strikkefastheten ved a strikke en provelapp.
Tell antall m pr 10 cm, har du flere m enn oppgitt,

BOLEN
skift til tykkere p. Har du feerre m, skift til tynnere p. ©

Legg opp 148 (170) 188 (206) 224 m med farge 1 pa p nr 4,5,
og strikk 6 cm vrangbord rundt med 1 vridd r, 1 vr.

Skift til p nr 6, og strikk 1 omgang glattstrikk,

samtidig som det felles 16 (18) 20 (22) 24 m jevnt fordelt
=132 (152) 168 (184) 200 m.

Sett et merke rundt 1 m i hver side med 65 (75) 83 (91) 99 m
mellom merke-m til for- og bakstykket. Strikk glattstrikk og
mgnster etter diagram A. Omgangen begynner med

1. merke-m.

Strikk til arbeidet maler ca 20 (22) 24 (25) 27 cm, slutt med

2 omganger uten lus i diagrammet.

FINN RIKTIG STORRELSE

1. Ta mal av et strikkeplagg som passer.

2. Sammenlign malene med oppskriften.

3. Velg storrelse ut fra overvidden pa bolen.

4. Lengde pa bol og ermer kan du strikke lenger
eller kortere ved behov.

Oppskrift utarbeidet av Ane Kydland Thomassen

FORKORTELSER
r = rett, vr = vrang, m = maske, p = pinne

Er du usikker pa teknikken?

Se vare teknikkvideoer pa YouTube.
© House of Yarn AS Ok1lhogoklv:
Kopiering og publisering av materiale og oppskrifter, https://www.youtube.com/watch?v=MWL Fgb2pYwQ
eller bruk av dette i naeringseyemed, er ikke tillatt Vende-m:
uten avtale med House of Yarn AS. https://www.youtube.com/watch?v=PCoeNWwpw44

Foto: House of Yarn


https://www.youtube.com/watch?v=MWLFqb2pYwQ
https://www.youtube.com/watch?v=PCoeNWwpw44

Strikk menster etter diagram B slik:

Strikk merke-m med farge 1, begynn ved pil merket
«forstykket» for valgt sterrelse, og strikk til neste merke-m,
strikk merke-m med farge 1, begynn ved pil merket
«bakstykket» for valgt starrelse, og strikk ut omgangen.
Moansteret gar ikke opp over merke-m.

Merke-m strikkes videre med den fargen som passer best i
forhold til mgnsteret.

Pa raden merket «ermehullsfelling», felles 9 m av til ermehull
i hver side (= merke-m + 4 m pa hver side) = 57 (67) 75 (83)
91 m til for- og bakstykket. Arbeidet maler na ca 29 (31) 33
(34) 36 cm.

Legg arbeidet til side, og strikk ermene.

VENSTRE ERME

Det refereres til venstre erme nar man har plagget pa

seq. Veer oppmerksom pa at hayre og venstre erme ikke
begynner ved samme sted i diagrammet for noen av
Storrelsene.

Legg opp 34 (36) 38 (42) 44 m med farge 1 pa p nr 4,5,

og strikk 6 cm vrangbord rundt med 1 vridd r, 1 vr.

Skift til p nr 6, og strikk 1 omgang glattstrikk. Sett et merke
rundt forste m = merke-m midt under ermet.

Strikk menster etter diagram A. Tell ut fra midt pa ermet hvor
diagrammet begynner. Merke-m strikkes med den fargen
som passer best i forhold til mensteret.

Nar arbeidet maler 8 cm, okes 1 m pa hver side av merke-m.
Gjenta gkningene pa hver 3,5.(3,5) 3. (3) 2,5.cmialt 7 (7) 8
(8) 9 ganger = 48 (50) 54 (58) 62 m.

Strikk til arbeidet maler ca 37 (36) 35 (35) 35 cm (gkningene

er ferdige ved denne lengden), eller ca 9 cm for onsket
lengde. Slutt med 2 omganger uten lus i diagrammet.
Strikk menster etter diagram B. Begynn ved pil merket
«venstre erme» for valgt storrelse etter merke-m. Merke-m
strikkes med den fargen som passer best i forhold til
monsteret.

Arbeidet maler ca 46 (45) 44 (44) 44 cm, eller gnsket lengde,
nar diagrammet er ferdig.

Samtidig, pa siste omgang, felles 9 m av midt under ermet
(= merke-m + 4 m pa hver side) = 39 (41) 45 (49) 53 m.

La m sta pa p, og strikk hgyre erme.

HOYRE ERME

Legg opp og strikk som pa venstre erme, men begynn
menster etter diagram B ved pil merket «hgyre erme» for
valgt sterrelse etter merke-m.

BARESTYKKET

Sett venstre erme, forstykket, hayre erme og bakstykket inn
pa p nr6 =192 (216) 240 (264) 288 m.

Strikk videre med menster etter diagram B.

Pass pa at monsteret fra bolen/ermene stemmer videre pa
beaerestykket. Forskyv gjerne omgangens begynnelse noe,
for a begynne med helt diagram.

Nar diagrammet er slutt, gjenstar det 80 (90) 100 (110) 120 m.
Arbeidet strikkes ferdig med farge 1.

Strikk 1 (1) 1 (3) 3 omganger glattstrikk.

Sett et merke rundt den midterste m midt bak i nakken,

og strikk arbeidet hgyere bak i glattstrikk slik:

Strikk 30 (34) 38 (41) 45 m forbi merket, snu med 1 vende-m,
og strikk 30 (34) 38 (41) 45 m forbi merket i den andre siden,
snu med 1 vende-m, og strikk 26 (30) 33 (36) 39 m forbi
merket, snu med 1 vende-m, og strikk 26 (30) 33 (36) 39 m
forbi merket i den andre siden, snu med 1 vende-m, og strikk
22 (26) 28 (31) 33 m forbi merket, snu med 1 vende-m, og
strikk 22 (26) 28 (31) 33 m forbi merket i den andre siden, snu
med 1 vende-m, og strikk 18 (22) 23 (26) 27 m forbi merket,
snu med 1 vende-m, og strikk 18 (22) 23 (26) 27 m forbi
merket i den andre siden. Snu.

Det er na snudd 4 ganger i hver side, og det er snudd 4 (4) 5
(5) 6 m for forrige snuing for hver gang.

Strikk 1 omgang glattstrikk, samtidig som det felles 8 (18)

26 (34) 40 m jevnt fordelt pa siste omgang = 72 (72) 74 (76)
80 m. Nar det strikkes over vende-m, strikkes de 2 lokkene i
vende-m sammen.

HALSKANT

=72(72) 74 (76) 80 m.

Skift til p nr 4,5, og strikk 12 cm vrangbordstrikk rundt med
Lvriddr, 1vr.

NB! Pass pa at halskanten er passe stram, og sitter fint pa

plagget.
Fellav med r og vr m.

MONTERING
Sy sammen under ermene. Brett halskanten dobbel mot
vrangen, og sy til.



VENDEMASKE

1. Vende-m: Ta 1. m vr lgs av. 2. Dra m til baksiden av hgyre p (stram godt).

DIAGRAM

Farge 1

<~ =80(90) 100 (110) 120 m

Farge 2

2 r sammen med farge 1

Ingen m - hopp over denne ruta i diagrammet <« =96(108) 120 (132) 144 m

Ta 1 mrlgsav p, strikk 1 r med farge 2,
trekk den lgse m over

N @DEXD

2 r sammen med farge 2

< =128(144) 160 (176) 192 m
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nsker du inspirasjon til ditt neste strikkeprosjekt? Sjekk ut nettsiden houseofyarn.no




